
	

Officina	dei	buoni	mestieri		

	

Agri-cultura,	arti	grafiche,	musica	elettronica		

Dalla	primavera	del	2016	abitiamo	 in	Alta	Valtaro,	un	 territorio	che	ci	ha	da	
subito	affascinato	per	la	ricchezza	dei	suoi	boschi,	le	potenzialità	della	terra,	la	
luce	 del	 suo	 cielo.	 Studiamo	 e	 lavoriamo	 per	 integrarci	 con	 questa	 terra,	
sogniamo	una	famiglia	che	possa	vivere	nel	territorio	in	modo	autosufficiente	
e	rispettoso,	siamo	felici	di	produrre	noi	stessi	ciò	di	cui	abbiamo	bisogno	e	di	
scambiare	con	chi	condivide	la	nostra	etica	saperi	e	produzioni.		

L'officina	 del	 selvatico:	 raccogliamo	 e	 trasformiamo	 ciò	 che	 spontaneamente	
cresce	intorno	a	noi,	i	frutti	del	bosco,	le	bacche	selvatiche,	i	fiori	e	le	erbe	dei	
prati,	per	farne	tisane,	sciroppi,	liquori	e	prodotti	di	cura	e	cosmetica	naturali.		

L'officina	dolce:	prepariamo	confetture	e	dolci,	per	i	quali	usiamo	le	uova	del	
pollaio	 e	 altri	 ingredienti	 provenienti	 dai	 piccoli	 produttori	 biologici	 della	
valle.		

L'officina	 serigrafica:	 abbiamo	 creato	 un	 piccolo	 laboratorio	 artigianale	 di	
stampa	a	mano	per	trasmettere	attraverso	le	arti	grafiche	il	nostro	messaggio.	
Usiamo	inchiostri	all'acqua,	privi	di	solventi	e	desideriamo	in	futuro	preparare	
i	pigmenti	necessari	ricavandoli	da	piante	e	fiori	che	ci	circondano.		

L'officina	 della	 musica:	 componiamo	 musica	 elettronica	 con	 sintetizzatori	
acquistati	e	strumenti	autocostruiti,	perché	la	festa	e	il	ballo,	il	divertimento	e	
lo	stare	insieme	sono	essenziali	per	essere	felici!		

Stiamo	iniziando	a	lavorare	il	nostro	primo	campo,	in	cui	pianteremo	legumi	e	
orticole	per	il	nostro	fabbisogno,	e	ci	auguriamo	di	riuscire	ad	avere	qualcosa	
in	più	da	scambiare	e	offrire	a	chi	non	ha	la	possibilità	di	produrre	il	proprio	
buon	cibo.		

	


